
          

        NNiivveell  UUnnoo                                

Categoría Tema Escrituras 
(*)pasajes claves 

 
Hecho 

Sugerencias 
Para Adiestramiento 

Notas 

P
as

o
s 

In
ic

ia
le

s 

1.  Seguridad de 
 Salvación 

*1 Jn. 5.11-13; Jn 5.24; 20.31;  
Rom. 8.16; Heb. 13.5 

 Converse como la seguridad confiada se 
encuentra en descansando sobre Cristo y la 
seguridad de Su Palabra, no en los 
sentimientos 

 

2.  Victoria sobre 
 el pecado 

*1 Cor. 10.13; San. 4.7-8 
Sal. 32.5; 119.9; 1 Jn. 1.9; 
Rom. 12.1-2; Gal. 5.16-23; 

 Explique la Victoria sobre el pecado y hábitos 
a través de fidelidad a las promesas de la 
Escritura y obediencia a Cristo. 

 

3. Caminar Cotidiana 
/Tiempo Quieto 

*Mr. 1.35; 3.14;  
Sal. 5.3; 119.18,97; Prov. 8.34 

 Relacione la importancia del tiempo 
devocional diario y el compromiso a 
responsabilidad recíproca. 

 

4.Compañerismo *Hch. 2.42-47;  
Heb. 10.24-25; 1 Jn 1.3,7 

 Hable acerca de la necesidad de 
compañerismo con otros en el cuerpo de 
Cristo y la resultante satisfacción, apoyo, 
protección, y gozo que trae. 

 

5.Bautismo *Rom. 6.3-5; Mt.28.19; Mr.1.9-11 
Hch. 2.41-42; 8.35-39;  
Hch 16.30-33; Col. 2.12 

 Converse la importancia de este testimonio 
obediente. Explore ambos el método y el 
mensaje simbólico de muerte, sepultura, y 
resurrección. 
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6.Basicas Bíblicas  *Sal. 119.105, 160;  
Sal. 19.7-11; 2 Tim. 3.16-17; 
 Heb. 4.12; 2 Ped. 1.20-21 

 Comparte el significado de “inspiración” y 
platique la autoridad de la Escritura. 
Considere un bosquejo de traducciones, 
concordancias, y Biblias de Estudio. 

 

7. Leyendo y Estudiando 
la Biblia 

*Jos. 1.8; Dt. 17.19;  
Prov. 2.1-5; 1 Tim. 4.13;  
2 Tim. 2.15; 1 Ped. 2.2; Ap. 1.3 

 Enfatice la importancia de un plan de estudio 
Bíblico y manteniendo un diario espiritual. 
Recomiende un plan sencillo para el uso 
cotidiano. 

 

8. Memorizando y 
Meditando sobre la 
Palabra de Dios 

*Sal. 119.11; Dt. 6.6-7;  
Sal. 1; Jer. 15.16; Mt. 4.4;  
Fil. 4.8 

 Muestre la importancia de meditación bíblica 
y como la memorización de versículos es 
esencial a su fundación. Haz un plan para 
memorizar algunos versículos de esta guía 

 

9. Aplicando la Palabra de 
Dios 

*San. 1.22-25;  
Sal. 119.56,60; Lc. 6.46-49;  
Jn. 2.5; 2 Tim. 3.16-17 

 Apunte a comunicar que el vivir consistente 
con la Palabra de Dios es fundamento al 
crecimiento del creyente 
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10. Obediencia / Señorío *Rom. 12.1-2; 1 Sam. 15.22;  
Lc. 6.46; 9.23;  
Jn. 13.17; 14.23; 15.10,14 

 Areas no rendidas necesitan ser discernidas y 
sometidas a Cristo si El en realidad es Señor 
de su vida. 

 

11. El Espíritu Santo *Jn 14.16-17; 16.7-14; Ef 5.18 
Rom 8.5-6; 8.16-17, 26-27; 
1 Cor 12.13-14; Gal 5.22-23 

 Explore quien es el Espíritu Santo y como nos 
ayuda en vivir diariamente para Cristo 

 

12. La Oración *San. 5.16; Mt. 6.6-8; 7.7;  
Fil. 4.6-7; San. 1.5-8;  
1 Tes. 5.16-18 

 Instruye como orar sencillamente 
públicamente y en privado. Anime el uso de 
una lista y comparte respuestas de oración. 

 

13. Un Testimonio *1 Ped. 3.15; Lc.8.38-39;  
Jn 4.39; 9.17-25; Hch. 4.20; 26.1-28 

 Desarrolle un testimonio de 5 minutos. 
Mantenlo conciso y usa versículos Bíblicos 

 

14. Testificando *Rom. 1.16; 1 Cor. 15.3-4; 
Prov. 11.30; Mt. 28.19-20;  
Lc. 19.10; Jn 4.1-42;  
Hch 1.8; 5.42; 8.4, 26-35 

 Haz una lista de familia, amigos, vecinos, y 
colaboradores que necesitan a Cristo. Ore por 
oportunidades para hablarles de Cristo. Anda 
a testificar con su mentor. 

 

15. La Fe *Heb 11.1-3,6,13; 2 Cor 5.17;  
Ef 2.8-9; 6.16 

 Converse lo que significa “caminar por fe” y 
como esto impacta nuestras decisiones 

 

16. El Amor *Jn 13.34-35; 15.13; 
1 Cor 13.4-7; Phil 2.1-11;  
1 n 3.17-18; 4.7-21; Jn 3.16 

 Considere el suplir de necesidades y amor 
sacrificial como un mandato y una acta de 
adoración. Planifique maneras de servir solo 
por amor. 

 

17. Perdón *1 Jn 1.9; Mt 5.23-24; 18.15 
Sal. 32.1-5; 103.10-12; 
Col 2.13-14 

 Explique el lugar de confesión y restitución en 
el perdón verdadero ante Dios y con los 
demás y platique el gozo resultante. 

 

Plan de Adiestramiento Básico para 
el Seguidor de Cristo 

Esta guía es sencilla para ayudar su transferencia gozosa y facial a otros lideres. Recuerde que el 
adiestramiento ideal lleva consigo tareas ministeriales activas que aumentarán los principios 
aprendidos.  
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18. El Dar / Finanzas 
Personales 

*2 Cor. 9.6-8; Sal. 24.1; Prov. 3.9-
10,27; 11.24-25; Mal. 3.10; Lc. 
6.38;  
2 Cor. 8.9; Rom. 13.8 

 Nuestro plan de dar demuestra nuestras 
creencias verdaderas y fe en el señorío de 
Cristo. Comparte como el dar llega a ser un 
acta de confianza y obediencia y un 
testimonio a la provisión de Dios. Platique un 
presupuesto y acerca de la deuda. 

 

19. La Lengua *Ef 4.29; Sal 19.14;  
Prov 18.6-7; 26.20-22; 
 Col 4.6; San 1.26;  3.1-12 

 Comparta ayudas que haz encontrado para 
controlar la lengua. Sea honesto. 

 

20. La Voluntad de Dios *Ef 5.17; 6.6; 1 Tes. 5.18; 
Sal 37.4-5; 119.105; 143.10 
Prov 15.22; 20.18; 24.6; 
Jn 4.34; Rom 12.2 

 Explique como usar principios bíblicos para 
descubrir la voluntad de Dios en asuntos de 
vida – grandes y pequeños 

 

21. Satanás *1 Jn 4.4; Is 14.12-15; Jn 8.44; 2 
Cor 4.3-4; 10.3-5; Ef 6.10-18 

 Hable acerca de quien es Satanás y prepare 
una defensa y ofensiva contra sus asechanzas 
y como tener victoria sobre la tentación. 

 

22. La 2ª Venida de Cristo *1 Tes 4.16-18; 5.1-4; Mt 24.36-44; 
Jn 14.1-3; Hch. 1.8-11;  
2 Ped 3.8-10; 1 Jn 3.2-3 

 Explore las verdades innegables acerca de la 
2ª venida de Cristo y como estas verdades nos 
motivan a vivir vidas santas y vigilantes. 
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23.Facilitando un Estudio 
Bíblico 

*1 Tes 2.8-13; Mt 28.20;  
Lc 24.27-32; Hch 28.31;  
2 Tim 2.15,24-26; Heb 4.12 

 Explique los fundamentos de cómo guiar un 
grupo pequeño misionero y multiplicador.  

 

24.Guiando Adoración *Is 6.1-6; Mt 18.19-20;  
Jn 4.23-24; Heb. 10.25;  
Ez 3.10-13; Sal 24.3-6; 29.2; 95.6-7; 
100.1-5; 103.1-4 

 Planear adoración es facilitar un encuentro 
corporal con Dios a través de la música, 
oración, estudio Bíblico, y acción de gracias. El 
resultado es arrepentimiento genuino que 
trae pureza y un compromiso renovado a 
Cristo 

 

25.Cena del Señor *1 Cor 11.23-29; Mt 26.17-30; Hch 
2.42, 46-47 

 Comparte el significado de esta acta simbólica 
y como muestra el cumplimiento de la 
provisión Antiguo Testamentaria de Dios para 
el pecado. Explique como observarlo. 

 

26.La Iglesia *Hch 2.41-47; 5.11-14;  
1 Cor 3.16; Mt 18.15-20;  
Ef 1.22-23; 2.19-22; 3.20-21;  
Col 1.18; 1 Tim 3.1-15; 1 Ped 2.5,9 

 Converse acerca de la gente obedientemente 
y completamente entregados a Cristo usando 
todo lo que son y tienen para compartir el 
Evangelio 

 

27.Visión / Misión *Mt 28.19-20; 9.35-38; 16.15;  
Lc 10.1-18; 14.15-23; Jn 20.21; Hch 
1.8; Rom 10.13-17 

 Considere el llamado tri-dimensional (local, 
regional, global) de la gran comisión. Explique 
el mandato a cada creyente de compartir el 
evangelio a través del orar, dar, e ir. 
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28.Integridad *1 Tim 3.1-13: Mt 20.26-28:  
Jn 13.4-17: Fil 2.14-15:  
Tit 1.6-9: 2.1-8:  
1 Ped 2.9-15: 5.1-10 

 Descubra el estándar de Dios para el 
liderazgo. Converse los efectos que un 
corazón servidumbre y sin culpa tiene sobre la 
habilidad de guiar a otros. 

 

29.Uso del Tiempo *Sal 90.4,10,12; Ef 5.15-17; Col 4.5; 
San 4.13-14 

 Después de oración ferviente en cuanto a 
prioridades, desarrolle una agenda para 
ayudarle a cumplir la voluntad de Dios. Esta 
agenda es tu sierva, no tu maestra – úsala. 

 

30.Vida Familiar *Ef 5.20-6.4; 1 Ped 3.1-11;  
Dt 6.1-7; Sal 78.1.8; Jn 13.4-17 

 Refleja como las relaciones familiares afectan 
la habilidad de servir y ser ejemplo. 1 Tim3.5 

 

31.Cuidado Pastoral *1 Ped 5.1-4; Ex 18.13-26; Hch 
20.28; 1 Cor 12.25-26; 2 Cor 1.4 

 Dialogue acerca del privilegio y gozo de guiar 
y ministrar a un grupo y la responsabilidad 
que lleva. 

 

32.Discipulando *2 Tim 2.1-2; Mt 28.19; Hch 8.26; 
11.22-26; Col 1.28-29; 1 Tes 2.8; 2 
Tim 1.1-14; 1 Ped 2.21; 3 Jn 3-4 

 El mejor plan para el desarrollo y madurez de 
un creyente es discipular a otro  invertiendo 
su vida en el (ella). Considere un nuevo 
creyente en la cual podrías comenzar a 
mentorar. 

 

33.Multiplicación *1 Tes 2.8-9; Mt 9.38; Lc 10.1-2; 
Hch 13.2; 14.23; 2 Tim 2.1-2;  
Tit 1.5 

 El plan de Dios siempre es para la 
multiplicación de creyentes, lideres, e iglesias. 
No requiere recursos adicionales, solo 
obediencia de parte de Su pueblo. 
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